
Vecāķu skrējiens (pludmale)

Rīga, Vecāķi, 04.09.2011

Rezultāti pa distancēm

10km

Vieta Nr Vārds, uzvārds Grupa Komanda Pilsēta Rezultāts

1 151 Renārs Roze V20 JRK Ogre 0:34:08.20

2 67 Kristaps Kaimiņš V30 JRK Lašupes 0:35:07.90

3 234 Aleksandrs Prokopčuks V40 Jūrmala 0:35:32.15

4 12 Kristaps Bērziņš V16 0:35:40.15

5 178 Kaspars Tūbelis V40 VSK Noskrien Liepāja 0:35:52.30

6 116 Gints Lūsis V20 Talsu Biatlona klubs Talsi 0:36:43.95

7 4 Oļegs Andrejevs V30 DTC Jaunība Daugavpils 0:36:52.75

8 14 Indulis Bikše V16 Mežmalas MTB - SavējieM Lejas Jozumi 0:36:55.10

9 177 Pēteris Trubačs V40 Preimes kraukļi Preiļi 0:36:58.20

10 97 Toms Kunakovs V16 Preiļi 0:37:11.20

11 202 Nauris Zviedris V20 Pēdas mežā Valmiera 0:37:28.30

12 76 Daniels Kārkliņš V16 A2 Sigulda 0:37:42.35

13 18 Valdis Bodnieks V20 Mežmalas MTB/ Savējie M Rīga 0:37:46.75

14 181 Dāvis Uļģis V20 Izturiba.lv 0:38:27.30

15 206 Dainis Žuburs V40 KRASTMALI.LV Dunalka 0:38:28.70

16 75 Kaspars Kārkliņš V35 A2 Sigulda 0:38:35.70

17 150 Arvis Robalds V20 Talsu biatlona klubs Talsi 0:38:36.60

18 131 Valdis Ņilovs V35 Ogre Ogre 0:38:41.05

19 92 Artis Krievāns V35 Pēdas mežā Valmiera 0:38:44.50

20 200 Antis Zunda V50 Mežmalas MTB/ Savējie M Gulbene 0:38:48.55

21 118 Roberts Mālnieks V50 Līvānu VK Līvāni 0:39:28.95

22 24 Pēteris Cābulis V35 VSK Noskrien Rīga 0:39:49.35

23 32 Juris Damškalns V20 Talsu Biatlona klubs Talsi 0:39:51.45

24 208 Vjačeslavs Žunda V30 Piramida/triathlon club Riga 0:39:54.30

25 13 Jānis Bidiņš V20 Ērčkāvis Jūrmala 0:39:55.70

26 161 Intars Spalviņš V30 Radi un Draugi 0:39:57.20

27 93 Alvis Krilovskis V40 izturiba.lv Ikšķile 0:40:23.90

28 104 Jolanta Liepiņa S20 Limbaži Salacgrīva 0:40:29.75

29 180 Valdis Ukins V35 Fans Cube Team Rīga 0:40:31.90

30 20 Salvis Brasavs V35 SPORTLAT ALFA Jelgava 0:40:33.20

31 168 Gatis Svētiņš V20 Pļaviņu Sporta klubs SKANSTE Pļaviņas 0:40:35.50

32 233 Stanislavs Vaipans V16 Delfins Rīga 0:40:49.55

33 60 Valerijs Jegorovs V40 LSC RIGA 0:40:56.20

34 1 Ilgvars Āboltiņš V50 Pēdas mežā Rūjiena 0:40:57.15

35 96 Valdis Kulpe V35 izturiba.lv Ikšķile 0:41:00.40

36 203 Ričards Zviedris V20 Pēdas mežā Valmiera 0:41:02.55

37 73 Ainis Kanaviņš V40 SSK BEBRA Rīga 0:41:02.65

38 215 Renārs Valdonis V20 Preimes kraukļi Preiļi 0:41:25.10



39 182 Artis Upenieks V20 SPORTLAT OMEGA Feimaņi 0:41:27.10

40 69 Almants Kalniņš V35 Talsu biatlona klubs Talsi 0:41:30.45

41 217 Ivars Lapiņš V35 Sportlat Liepāja 0:41:37.65

42 61 Arnis Jekste V30 SPORTLAT ALFA Liepāja 0:41:47.50

43 106 Dainis Limanāns V20 Swedbank/Merida Rīga/Biksti 0:41:54.15

44 185 Leonīds Valdonis V50 Preimes kraukļi Preiļi 0:41:56.20

45 144 Andris Purvlicis V30 izturiba.lv Saulkalne 0:41:57.60

46 153 Rolands Rudzītis V30 Pļaviņu Sporta klubs SKANSTE Rīga 0:42:05.70

47 6 Raimonds Arājs V30 RAAA Rīga 0:42:11.90

48 113 Ināra Lūse S40 Carnikava 0:42:26.05

49 152 Andris Rozītis V30 Virsotne/MARMOT Cēsis 0:42:32.05

50 214 Ainārs Skrubis V40 Ziemeļkurzeme OK Rīga 0:42:34.85

51 114 Aigars Lūsis V50 Talsu Biatlona klubs Talsi 0:42:38.50

52 87 Ilmārs Krampe V35 AlpiJumts Madona 0:42:43.00

53 7 Andrejs Arājs V20 RAAA Rīga 0:42:51.45

54 159 Raimonds Siliņš V35 Alūksne Alūksne 0:43:16.15

55 17 Juris Bleiders V50 Rojas sporta klubs Roja 0:43:19.55

56 171 Kārlis Šteinbriks V16 Smiltene 0:43:19.65

57 58 Juris Jansons V35 RIGA IRONMAN TEAM/ ROCKSTAR ENERGYRīga 0:43:35.25

58 129 Jānis Neimanis V40 Talsu Biatlona klubs Talsi 0:43:47.55

59 136 Aigars Paegle V30 Swedbank/Merida Ķegums 0:43:48.35

60 82 Krišs Knodze V16 Pļaviņu Sporta klubs SKANSTE Pļaviņas 0:43:48.70

61 124 Mareks Meņšikovs V30 SUSLIKI Rīga 0:43:48.90

62 36 Agris Dreimanis V20 Smiltene 0:43:51.90

63 207 Aivars Žugris V50 Preiļi Preiļi 0:43:59.85

64 187 Sandis Vanders V20 - Rīga 0:44:03.55

65 191 Oskars Vidovskis V16 PĒDU NAV Mazsalaca 0:44:05.60

66 53 Arnis Hansons V20 Rīga 0:44:07.50

67 138 Andris Pivars V50 izturiba.lv Ogre 0:44:07.80

68 19 Nauris Bondars V16 Aigara Fadejeva treniņgrupa Salaspils 0:44:08.35

69 227 Ēriks Cērpe V30 Ogre 0:44:08.50

70 223 Linards Zaķis V40 Izturiba.lv salaspils 0:44:10.50

71 112 Agnis Lukačovs V16 SILVA Tukums 0:44:18.50

72 228 Edgars Mednis V40 LSDSP 0:44:35.70

73 101 Normunds Langins V40 Vecmilgrāvis Rīga 0:44:39.30

74 188 Ervīns Veics V35 Rīga 0:44:40.85

75 21 Edgars Bremze V35 Virsotne/MARMOT Ikšķiles novads 0:44:41.00

76 77 Toms Kaufmanis V16 Valmiera 0:44:46.45

77 80 Uldis Kirtovskis V40 izturiba.lv Salaspils 0:44:58.20

78 123 Kaspars Meinuzs V35 Pļaviņu Sporta klubs SKANSTE Pļaviņu novads 0:45:02.30

79 66 Jānis Kaimiņš V60 izturiba.lv Ogre 0:45:06.05

80 110 Guntars Logins V16 SK Balvi 0:45:31.50

81 231 Aldis Spāģis V35 Rīga 0:45:34.25

82 132 Intars Opolais V30 izturiba.lv Ikšķile 0:45:37.85

83 72 Guntis Kanaviņš V50 Aizkraukle 0:45:39.55

84 236 Uģis Inka V35 Rīga 0:45:50.55

85 165 Viktors Suborins V60 LSC Rīga 0:45:52.45

86 121 Ainārs Mazurs V40 Valka 0:46:12.85



87 100 Olafs Ķeņģis V40 Ventspils Triatlona Klubs Ventspils 0:46:19.35

88 160 Aivars Skutelis V40 ZZK Rīga 0:46:22.95

89 68 Kārlis Kalējs V20 Rīga 0:46:38.45

90 111 Jānis Lorencs V50 SPORTLAT ALFA Talsi 0:46:43.70

91 31 Andris Dainis V60 Ziemeļlatvija Valka 0:46:43.90

92 47 Līga Glāzere-Spalviņa S20 Radi un Draugi Vecpiebalga 0:46:44.35

93 86 Ivars Kore V35 Talsi 0:46:47.80

94 10 Emīls Balodis V16 Pļaviņu Sporta klubs SKANSTE Pļaviņas 0:46:54.45

95 81 Laima Klauža S40 LOF Carnikava 0:46:58.45

96 63 Ludmila Joce S40 KRASTMALI.LV Kuldīgas nov. 0:47:01.70

97 239 Toms Talo V16 Rīga 0:47:19.10

98 78 Viesturs Kazainis V50 Ilzene Ilzenes pag., Alūksnes novads 0:47:25.20

99 3 Arvis Adijāns V20 VSK Noskrien Rīga 0:47:35.65

100 91 Aivars Krastiņš V50 Valka 0:47:50.60

101 140 Aleksejs Pozdņakovs V40 Ventspils 0:48:00.90

102 563 Uldis Eglītis V35 Rīga 0:48:01.65

103 240 Alvita Mirecka S40 Talsu biatlona klubs Talsi 0:48:34.25

104 137 Sandis Pētersons V30 Swedbank/Merida Valmiera 0:48:47.40

105 49 Ilmārs Glāzers V50 Radi un Draugi Vecpiebalga 0:48:57.30

106 59 Pēteris Jansons V30 Darba Rūķi un draugi Rīga 0:49:02.45

107 83 Agris Knope V50 Ziemeļlatvija Valka 0:49:07.95

108 115 Renārs Lūsis V30 Darba Rūķi Rīga 0:49:15.90

109 117 Kalvis Malderis V35 Salaspils zīriņi 0:49:22.60

110 105 Andris Limanāns V30 Swedbank 0:49:24.10

111 130 Gatis Neimanis V40 Talsu Biatlona klubs Talsi 0:49:25.85

112 27 Lauris Cikovskis V20 Kalngale 0:49:27.10

113 174 Edgars Timpa V20 Darba Rūķi un draugi Rīga 0:49:31.65

114 120 Inga Mauliņa S30 izturiba.lv Ikšķile 0:49:32.00

115 141 Vineta Priede S20 Fans Cube Team Rīga 0:49:33.55

116 45 Aivis Gailītis V40 PĒDU NAV Burtnieku novads 0:49:36.10

117 46 Didzis Gasiņš V35 Salaspils zīriņi Salaspils 0:49:39.20

118 213 Normunds Uzulēns V50 Feel Free Rīga 0:49:44.20

119 70 Dzintars Kalniņš V30 Swedbank/Merida Rīga 0:49:45.15

120 88 Armands Krampe V35 LAK 4 Rīga 0:49:48.15

121 235 Jānis Kazāks V20 Radi un Draugi Vecpiebalga 0:49:49.85

122 51 Uldis Glāzers V30 Radi un Draugi Vecpiebalga 0:49:53.20

123 189 Atis Verdenhofs V20 Nordea banka Stopiņu nov. 0:49:57.65

124 89 Gatis Krasovskis V40 SPORTLAT ALFA 0:50:11.00

125 15 Raivita Birkentāla S40 Talsu Biatlona klubs Talsi 0:50:13.10

126 193 Aldis Viļums V30 Ikšķile 0:50:15.90

127 54 Aleksandrs Jakovļevs V50 City fitness Rīga 0:50:16.15

128 8 Jānis Avens V40 Rembate Rembate 0:50:21.25

129 221 Ronalds Liepiņš V40 Rīga 0:50:27.00

130 85 Jurijs Konovalovs V50 0:50:38.80

131 183 Ieva Uzuleņa S20 SPORTLAT ALFA valmiera 0:50:42.10

132 42 Ģirts Fogels V40 SPORTLAT OMEGA Saldus 0:50:44.75

133 198 Jānis Zemturis V50 Rīga 0:50:52.60

134 229 Raimonds Rozenfelds V35 Rīga 0:50:56.40



135 44 Dace Fūrmane S40 PĒDU NAV 0:51:07.70

136 57 Florens Jansons V35 Floating Universe Babītes novads 0:51:15.55

137 205 Inese Zvirgzdiņa S40 Pļaviņu Sporta klubs SKANSTE 0:51:15.55

138 146 Ilze Putriņa S30 Salaspils zīriņi Rīga 0:51:16.45

139 26 Laila Ceika S50 Pēdas mežā Valmiera 0:51:22.45

140 224 Rūdolfs Karss V30 Par labu atpūtu Rīga 0:51:27.20

141 50 Aldis Glāzers V50 Radi un Draugi Vecpiebalga 0:51:32.45

142 11 Aigars Beks V40 Rīga 0:51:47.45

143 162 Kitija Stesele S30 SPORTLAT OMEGA Ogre 0:51:59.20

144 218 Liene Lubūze S30 SPORTLAT OMEGA Cēsis 0:52:01.35

145 238 Spartaks Mikjanskis V16 Activator Rīga 0:52:06.05

146 154 Kaspars Rūklis V35 Yes, we can! Rīga 0:52:23.90

147 38 Lita Dzelme S40 Rīga 0:52:34.10

148 43 Oskars Freimonts V20 Saint-Gobain Rīga 0:52:39.20

149 103 Kristaps Liepa V30 VSK Noskrien Ikšķile 0:52:39.25

150 133 Guna Grāmatniece S30 VSK Noskrien Rīga 0:52:43.40

151 157 Andres Serrano V40 Kick Ass Riga 0:52:49.05

152 25 Anastasija Caica S16 Preiļi 0:52:50.40

153 64 Dainis Jostsons V40 PĒDU NAV Jaunrezgaļi 0:53:13.45

154 199 Inga Ziediņa S40 VSK Noskrien, Ventspils Maratona KlubsAizkraukle 0:53:21.55

155 194 Sanita Vītola S20 Fans Rīga 0:53:26.15

156 184 Sigita Vāce S30 Swedbank/Merida Rīga 0:53:27.65

157 237 Jānis Jurjāns V30 Rīga 0:53:27.90

158 22 Aiga Rakēviča S20 Darba Rūķi Rīga 0:53:54.65

159 155 Leontijs Rutkovskis V60 Cēsis 0:54:00.60

160 201 Ineta Zviedre S40 Pēdas mežā Valmiera 0:54:07.05

161 164 Raimonds Stulpāns V30 Rīga 0:54:12.05

162 62 Līga Jekste S20 SPORTLAT OMEGA Liepāja 0:54:12.85

163 33 Laimonis Daugavietis V60 Antars Munaiči 0:54:29.70

164 216 Santa Lorence S50 Ozolnieki Jelgava 0:54:38.95

165 95 Ingars Kukainis V30 Rīga 0:55:03.55

166 210 Alvis Jēgers V16 Silva Tukums 0:55:10.90

167 167 Voldemārs Surgunts V60 Jūrmala 0:55:15.60

168 9 Kaspars Bajārs V20 Darba Rūķi Rīga 0:55:20.00

169 134 Jānis Ozers V50 Jelgava 0:55:23.80

170 28 Inta Cīmure S20 Cīmurēni Rīga 0:55:43.35

171 176 Signe Tomsone S40 Rīga 0:55:45.10

172 149 Ilze Repša S20 Rīga 0:55:56.10

173 190 Jānis Vidovskis V40 PĒDU NAV Mazsalaca 0:56:02.65

174 107 Imants Lipskis V35 Darba Rūķi Rīga 0:56:23.15

175 71 Ģirts Kalniņš V30 Rīga 0:56:30.15

176 74 Inga Kāpiņa S30 VSK Noskrien Rīga 0:56:30.90

177 102 Andrejs Leonovs V35 LKB Motors Riga 0:56:34.80

178 119 Gunārs Mats V60 Mežmalas MTB Madonas novads 0:56:37.40

179 195 Kaspars Vītols V35 Rīga 0:56:46.15

180 99 Laura Kupča S16 Mežmalas MTB/ Savējie M Kalsnava 0:56:46.40

181 175 Linda Toča S16 Rīga 0:57:20.40

182 37 Jānis Dreiškins V20 SPORTLAT ALFA Ikšķile 0:57:21.20



183 156 Mārtiņš Sanders V30 Darba Rūķi Rīga 0:57:22.70

184 225 Ilga Baumane S16 Rīga 0:57:24.50

185 41 Sergejs Fedotovs V20 Rīga 0:57:24.55

186 34 Helēna Dauvarte S16 Rīga 0:57:24.85

187 127 Juris Mosāns V30 Swedbank/Merida Rīga 0:57:31.70

188 139 Gunda Plūmane S30 PĒDU NAV Mazsalaca 0:57:38.60

189 192 Jānis Villa V35 Rīga 0:57:52.35

190 55 Kristīne Jansone S30 Swedbank/Merida Rīga 0:57:59.60

191 204 Kristīne Zvingēvica-Kalniņa S30 Darba Rūķi un draugi Rīga 0:58:05.10

192 172 Ilze Tāmane S30 VSK noskrien Riga 0:58:10.35

193 84 Līga Kokina S40 City fitness Rīga 0:58:17.55

194 135 Kaspars Ozers V20 Rīga 0:58:45.10

195 147 Zinaīda Rācenāja S50 Mežmalas MTB Madona 0:58:57.95

196 125 Aiva Miķelsone S40 Peldēšanas klubs AQUA Valmiera 0:59:10.40

197 98 Krista Kupča S16 Mežmalas MTB/ Savējie M Kalsnava 0:59:55.90

198 90 Dainis Krasovskis V16 SPORTLAT ALFA Ādaži 1:01:02.70

199 170 Jānis Šķēps V60 Talsu biatlona klubs-Raimaks Valmiera 1:01:04.20

200 179 Jörg Tumat V40 Riga 1:01:08.30

201 23 Evija Brīnuma S20 VSK Noskrien Garkalne 1:01:17.15

202 48 Ieva Glāzere S20 Radi un Draugi Vecpiebalga 1:02:28.55

203 122 Vilis Mednis V60 individuāli Smiltene 1:02:59.20

204 16 Gaida Bite S50 Rīga 1:03:28.10

205 5 Jānis Ankipāns V30 Saint-Gobain Carnikava 1:03:32.05

206 109 Lita Zelenkeviča S20 Rīga 1:05:38.65

207 29 Jekaterina Černobrovaja S30 Rīga 1:05:38.95

208 40 Jeļena Fedotova S50 Rīga 1:06:05.45

209 39 Inga Dzene S20 Nordea Salacgrīvas novads 1:06:22.30

210 52 Silvija Hansone S50 Rīga 1:08:09.60

211 173 Ineta Tāre S30 Darba rūķi Rīga 1:09:37.20

212 163 Jānis Strazdiņš V35 strazdini.lv Iecava 1:13:46.35

213 94 Jolanta Krūka S30 Riga 1:17:58.15

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

